
 

 

DOLORE 

Nessun Dolore        0___1___2___3___4___5___6___7 ___8____9___   10   il massimo del dolore possibile 

 

SOLLIEVO 

Nessun    sollievo0  ___1___2___3___4___5___6___7 ___8____9___  10  Sollievo totale 

 

Numerical Rating Scale 
(NRS) 

Scale analogiche 

Valutazione del dolore 

 
Istruzioni: Serie di numeri da 0 a 10 o da 0 a 100, il cui punto 

di inizio e fine rappresentano gli estremi del dolore 
provato. Il paziente sceglie il numero che meglio 
corrisponde al suo dolore 

 
DOLORE 
Nessun Dolore        ___1___2___3___4___5___6___7 

___8____9___          il massimo del  
                               0                                                                                

10     dolore possibile 

 
SOLLIEVO 
     Nessun             ___1___2___3___4___5___6___7 

___8____9___             Sollievo totale 
     sollievo            0                                                                               

10 


